
日光節約時間 

美 盤：自3月15日星期一起，為日光節約時間開始（夏令時間），台灣

時間將較芝加哥時間快 13 小時（原冬令時間為快 14 小時）。 所有商

品之開、收盤時間，將較目前提早一小時 。 

舉例來說：芝加哥時間 4月3日 7:20AM，即台灣時間 4月3日 

8:20PM。 

歐洲盤：自 3 月 29 日星期一起，為日光節約時間開始。 

 

 

ICE 夏 令 時 間 公 告  

ICE 交易所公告，由於美國與歐洲日光節約時間開始之差異，自3 月 15 

日星期一起至 3 月 26 日星期五止，將下列商品之交易時間調整如下： 

ICE/NYBOT 11號糖(SB)：紐約時間4:30AM~1:00PM （台灣時間下午

4:30PM~凌晨1:00AM）。 

ICE/NYBOT 咖啡(KC)：紐約時間5:15AM~1:30PM （台灣時間下午

5:15PM~ 凌晨1:30AM）。 

ICE/NYBOT 可可(CC)：紐約時間5:45AM~1:30PM （台灣時間下午

5:45PM~ 凌晨1:30AM）。 

ICE/UK 交易所Brent Crude、WTI 以及 LS Gasoil 之期貨與選擇權商

品則於上述期間內，將開、收盤時間提早一小時，由原先的倫敦時間 



01:00~23:00 提前為00:00~22:00 (台灣時間早上8:00AM~隔日凌晨

6:00AM)收盤。 

★Sunday Night之開盤時間亦由23:00提前為22:00(台灣時間星期一早上

7:00AM提前為6:00AM開盤)ICE(原LIFFE) 交易所白糖(White Sugar)之

期貨與選擇權商品則於上述期間內，將收盤時間提早一小時，由原先的

倫敦時間 6:00PM 提前為5:00PM (台灣時間凌晨2:00AM提前為

1:00AM)收盤。 

其餘商品之開收盤時間則維持不變，詳細內容請參閱交易所公告之連

結： 

https://www.theice.com/publicdocs/TempTradingHours2021.p
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